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Barras Inclusivas con Elevacion
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| Producto Certificado |
Edad recomendada jovenes y adultos
qgue midan mas de 1,40 m de estatura
Altura libre de caida 1,20 m
Componentes de acero carbono
Tratamiento gaalvanizado y pintado al horno
comnncavoms g+ Tornilleria protegida con tapones de polipropileno
LIME EM 166302015 | 1 usuario
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DETALLES CIMENTACION
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FUNCION: Ejercicios de equilibrio
y tonificacion trabajando la mus-
culatura de la parte superior del
cuerpo, principalmente tronco,
zona pectoral, espalda y brazos.

USO: Con las manos apoyadas
sobre las barras, con el cuerpo
elevado y suspendido sobre el
suelo, realizar flexion y extension
de los brazos, sin sobrepasar 90° de

flexion de los codos. m

asturmaderza

Equipamiento Urbano s.1.




