
Edad recomendada jóvenes y adultos 
que midan más de 1,40 m de estatura

Altura libre de caída 0,30 m
Componentes de acero carbono

Tratamiento galvanizado y pintado al horno
Tornillería protegida con tapones de polipropileno

1 usuario

Ref.: MC21
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01

BARRA DE EQUILIBRIO
DOBLE 120 GRADOS

01
USO:  Caminar sob re la ba rra 
manteniendo el equilib rio.

FUNCIÓN:  Ejercicios de equilib rio y 
coordinación t rabajando la
muscul atura de la zona media del 
cuerpo.

  


